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Coalition européenne

contre le cancer du sein
En date du 11 mai 2023, a Munsbach, plus de 80 soignants, médecins, patientes et amis ont participé
a la conférence d’Europa Donna Luxembourg (EDL) « Comprendre, prévenir et dépister le cancer du
sein », un sujet important que I'association a soulevé et discuté au cours de ces derniéres 20 années.

La mission primordiale d’EDL depuis sa création en 2002 est d’améliorer la qualité de vie des femmes
atteintes du cancer du sein tout au long de leur parcours. EDL aide a développer les soins intégratifs
en oncologie et a propager davantage les bénéfices des soins de support. EDL continue a promouvoir
la prévention et le dépistage précoce.

Les sujets traités lors de la conférence étaient présentés d’une maniére simple et compréhensible pour
des non-médicaux par les orateurs qui venaient du Luxembourg et de la Suisse :

e «Le role du gynécologue dans le dépistage du cancer du sein » par le Dr Pit Duschinger,
Gynécologue ; président de la Société luxembourgeoise de Gynécologie et d’Obstétrique ;

e «Le role du radiologue dans la mise au point des lésions suspectes » par le Dr Marion
Pecastaings, médecin en imagerie médicale ;

e « Les nouvelles techniques et leur impact sur le dépistage organisé du cancer du sein » par le
Dr Claire Dillenbourg, responsable du Programme Mammographie au Ministére de la Santé ;

e « Génétique constitutionnelle et tumorale dans le parcours de soins du cancer du sein » par le
Dr sc. Daniel Stieber, responsable de I'Unité de génétique moléculaire au Centre national de
Génétique au Laboratoire National de Santé ;

e « Erndhrung a Kriibs » par Mme Bérénice Hansen, Master en sciences de |'alimentation a I'ETH
Zurich, aspirant au doctorat a I'Université de Luxembourg ;

e « Activité physique — pilule miracle du 21° siécle » par M. Daniel Theisen, PhD en kinésithérapie
et réhabilitation, directeur de I’ALAN — Maladies rares

e « Gestion du stress » par Mme Catarina Da Silva Ferreira, psychologue clinicienne et de la
Santé.

Les exposés étaient suivis du témoignage émouvant d’une jeune femme concernée.

A travers leurs présentations, nous avons pu mesurer I'enthousiasme et I'engagement de tous les
intervenants envers les patientes et leurs prises en charge. Les questions-réponses et discussions
autour de la prise en charge des patientes traitées d’un cancer du sein ont montré clairement que le
travail en équipe pluridisciplinaire est une réalité et une nécessité.

La journée s’est terminée autour d’'un verre de I'amitié qui a permis a tous les participants de
s’échanger dans un cadre convivial et décontracté.

Le prochain rendez-vous organisé par Europa Donna Luxembourg est le « Broschtkriibslaf », qui aura
lieu le samedi 7 octobre 2023 dans le parc d’'Hesperange.

Plus d’informations sur www.broschtkriibslaf.lu.

Europa Donna Luxembourg (EDL) est une association créée en 2002, qui informe, rassemble et soutient les femmes et les hommes
dans la lutte contre le cancer du sein. EDL est membre d’une coalition regroupant 47 pays en Europe.

Le conseil d’administration d’EDL se compose de femmes atteintes elles-mémes d’un cancer du sein, de bénévoles et de professionnels
de santé.
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